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ÉDITH COCHRANE a été révélée au grand public grâce à son talent 
d’improvisatrice à la LNI, où elle a remporté le trophée de la recrue de 
l’année, le prix du public et le trophée Robert Gravel du meilleur 
compteur et le prix du public, en 2003. Elle agit maintenant, depuis 
2020, à titre d’arbitre à la LNI. 

Elle nous séduit, au petit écran depuis presque 20 ans dans plusieurs 
productions dont Le Sketch Show, Les Invincibles, Les bobos, Unité 
9, Les Parent, Série noire et Rumeurs. Tout récemment, elle a tiré son 
épingle du jeu avec brio, dans le succès LOL, Qui rira le dernier? sur 
Amazone Prime. 

Pendant huit saisons, elle a aussi coanimé l’émission Les Enfants de la 
Télé à Radio-Canada. Dans la série documentaire C’est plus qu’un 
jardin, Edith et sa famille poursuivent leur rêve d’autosuffisance, depuis 
2020. Et depuis 2024, elle est à la barre de l’émission Les Temps fous 
sur les ondes de Télé-Québec. Au grand écran, nous avons pu la voir 
entre autres dans Le ring, Le journal d’Aurélie Laflamme et Dans une 
Galaxie près de chez vous II.  

Sur scène, elle a été de la distribution pour Le dernier Don Juan, Les 
voisins et Appelez-moi Stéphane à la compagnie Jean Duceppe. Elle a 
aussi animé le Gala Québec-Cinéma à trois reprises aux côtés de 
Guylaine Tremblay. 


